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Comment occuper son enfant
FRIBOURG • Les vacances scolaires sont parfois synonymes de casse-tête pour les parents.
Car si l’offre des animations pour les enfants fleurit en juillet, en août c’est quasi le désert.

NICOLE RÜTTIMANN

«En juillet, fais ce qu’il te plaît, en
août, c’est la déroute!» Tel pour-
rait être le slogan des activités
proposées aux jeunes durant
l’été. En effet si, en juillet, les of-
fres sont nombreuses, le mois
suivant elles se raréfient. Alors
que la rentrée n’est que le 27 août
cette année. Pourquoi ce creux et
comment occuper son enfant
durant l’été?

«Les activités sont souvent
concentrées sur une courte pé-
riode, la plus fréquentée étant en
juillet, avant les départs en va-
cances», confirme Christel Ber-
set, déléguée à l’enfance et à la
jeunesse pour le Service de l’en-
fance et de la jeunesse (SEJ).
Cette situation s’explique aisé-
ment. «A Genève ou dans le
canton de Vaud, les organismes
de vacances sont quasi tous pro-
fessionnels et hautement sub-
ventionnés par le canton. A Fri-
bourg, ce n’est pas le cas. Ce sont
généralement des bénévoles,
qui ont peu de moyens finan-
ciers. Et si les sociétés locales
(Passeport Vacances), centres
d’animation socioculturelle et
accueils extrascolaires – qui pro-
longent leurs offres par des
camps ponctuels – sont subven-
tionnés par les communes, ils ne
sont pas offerts.»

Des solutions pour août
Le SEJ rappelle cependant

qu’il existe une palette d’activités
romandes et nationales qui peu-
vent pallier ce manque. Dont
le Mouvement de la Jeunesse
Suisse Romande (MJSR) qui pro-
pose des activités sur toute la pé-
riode d’été. Ou des organismes
nationaux tels que le WWF et Pro
Natura. Et cette lacune au niveau

régional est à relativiser, certains
organismes privés comme Viva
en Gruyère (quasi professionnel)
ou Terre-Rouge (bénévoles) pro-
posant une offre durant tout l’été.
Et d’autres encore, comme les
Passeports Vacances, offrent des
activités jusqu’au début août.

Quant aux propositions de
juillet, elles sont plus qu’étoffées.
Sport, culture, cuisine ou mu-
sique, cours, ateliers ou camps, il
y en a pour tous les goûts.

Une offre complémentaire
au Passeport Vacances est celle
présentée par REPER. L’organe
de promotion de la santé et de la
prévention s’est dissocié cette
année du Passeport Vacances en
lançant une nouvelle activité es-
tivale, en plus de celles déjà exis-
tantes («Du jeu et des Rôles», où
les enfants travaillent sur le rôle
du citoyen de manière ludique
et le «Camp d’été»). La dénom-
mée «Casété» permet aux pa-
rents d’amener les enfants le
matin et revenir les chercher le
soir. Ils bénéficient de repas
équilibrés – suivant le program-
me cantonal Je mange bien, je
bouge bien – qu’ils préparent
eux-mêmes. Les activités se dé-
roulent dans un lieu unique et
sont adaptées à l’âge et à l’intérêt
de l’enfant. Les plus âgés se res-
ponsabilisent en s’occupant des
plus jeunes.

La Casété, qui s’étend du
13 au 24 juillet, s’articule autour
du thème du cinéma, décliné
à travers différentes activités

chaque jour. «Nous sommes un
centre d’animation sociocultu-
relle à part entière. Nous nous
distinguons du Passeport Va-
cances en apportant une dimen-
sion d’éducation sociétale», sou-
ligne Jade Ruppen, porte-parole
de REPER. La Casété propose des
inscriptions en ligne pour la pre-
mière fois. Si celamarche, REPER
n’exclut pas «d’étendre ces camps
aumois d’août».

Outre le Passeport Vacances
et REPER, les jeu-
nes peuvent parti-
ciper notamment
aux camps Jeu-
nesse+Sport mis
en place par le
Service des sports

dans le canton. Celui-ci propose
de nombreuses offres originales
de camps telles que du canoë-

kayak ou de l’escalade, jusqu’au
8 août.

Enfin, côté culture, plusieurs
salles de spectacle à Fribourg ré-
servent un programme spécial
aux enfants. Comme le théâtre
des Marionnettes, le Nouveau
Monde et ses «Chocolat Show»
ou le Théâtre Crapouille, l’Es-
paceNuithonie et le Kellerpoche.
A cela s’ajoutent des program-
mes tels que Cap’Culture, qui
emmène les jeunes à la décou-
verte du patrimoine culturel fri-
bourgeois. Mais qui n’aura pas
lieu cette année, sa responsable
étant à l’étranger durant cette
période.

Enfin, il ne faudrait pas ou-
blier les nombreuses activités
proposées par des privés. Telle
celle de Carole Collaud, qui orga-
nise cette année son 47e camp

musical. Créée en 2006, l’école de
musique Flautissimo à Fribourg
offre, en plus des cours, des
camps musicaux multi-instru-
ments pour jeunes durant les va-
cances scolaires fribourgeoises, à
Pâques, en été et en automne,
avec nuitées sous yourte.

Des tarifs variables
«Le coût des camps et activi-

tés de loisirs dépend générale-
ment des organisateurs: si ce
sont des bénévoles, il est moin-
dre que si ce sont des profession-
nels», relèveChristel Berset. Pour
les parents dont les moyens fi-
nanciers sont réduits, ils peuvent
demander le soutien de la Croix-
Rouge qui possède un «Fonds
Mimosa» à cet effet, le soutien de
la commune ou celui de Pro Ju-
ventute, dans chaque district. I

«Nous apportons une
dimension d’éducation
sociétale» JADE RUPPEN

COMMENTS’Y RETROUVER?
Le site du SEJ regroupe les liens principaux vers
les offres du canton. Quant au GRAJ (Groupe
romand des activités de jeunesse), il a pour
objectif sur son site de tenir à jour un répertoire
des camps, activités de vacances et places de
moniteurs en Suisse romande. Il donne une vision
globale des offres à envergure romande ou natio-
nale mais pas celles proposées par les localités –
à moins que celles-ci n’ouvrent leurs activités à
tous les jeunes romands. «Les communes du
canton de Fribourg mettent elles-mêmes en évi-
dence leur offre sur leur site internet ou par
bouche-à-oreille», note Christel Berset, déléguée
à l’enfance et à la jeunesse pour le SEJ. Les
parents peuvent s’adresser au centre de loisirs de
leur district pour avoir ces informations. Les cen-
tres de loisirs du canton étant eux-mêmes
regroupés sur le site de l’Association fribour-
geoise des animateurs socioculturels. Face à une
telle diversité, les parents doivent être systéma-

tiques. «La première chose à faire est de lister.
Définir ce qui plaît à l’enfant. S’il préfère le sport,
la culture, etc. Enfin, s’il accepte ou non de se
retrouver hors du canton», énumère Christel
Berset. Celle-ci précise que le SEJ «retient l’idée
d’intensifier les activités en août et en discutera».

Et de rappeler au passage que le SEJ promeut
des activités jeunesse qui offrent des «expé-
riences qu’on ne peut faire à l’école, des thèmes
particuliers et qui sont un complément bienvenu
pour l’apprentissage de la vie en communauté».
Le SEJ subventionne ces activités subsidiaire-
ment aux communes, ou soutient occasionnelle-
ment des manifestations de grande envergure
telles que le camp cantonal des Scouts ou des
activités particulièrement innovantes. NR
> Quelques sites utiles: www.graj.ch, www.fr.ch/sej,
www.par-ici-les-enfants.ch, www.bottindefamille.ch,
www.sportjunior.ch, capculture.weebly.com

Une des manifestations phares de cet été sera le camp cantonal des Scouts fribourgeois, événement organisé tous les dix ou quinze ans, qui aura lieu cette année
en Gruyère, du 13 au 25 juillet. Près d’un millier de personnes y sont attendues, dont 700 enfants. Il marque le 100e anniversaire des Scouts fribourgeois. ALAINWICHT-A

DANGER D’INCENDIE

Prudence
de mise
en forêt
STÉPHANIE SCHROETER

La forte canicule qui sévit actuel-
lement augmente le danger d’in-
cendie en forêt, informe le Ser-
vice des forêts et de la faune du
canton de Fribourg (SFF) dans
un communiqué. Et de préciser
que les sous-bois et les forêts ex-
posées au sud sont particulière-
ment concernés.

Le SFF recommande dès lors
d’adopter un comportement pru-
dent et d’éviter d’allumer des feux
dans et à proximité des forêts.
C’est le cas notamment en cas de
fort vent. Il convient, ajoute-t-il,
d’utiliser les emplacements pré-
vus, de garder le feu sous surveil-
lance et de l’éteindre complète-
ment avant de quitter les lieux.

Cette mise en garde demeure
en vigueur jusqu’à ce qu’il y ait
eu au minimum trois jours con-
sécutifs de pluie avec une pluvio-
métrie totale d’au moins 50 mm
dans les régions concernées. Des
mesures d’interdiction de faire
des feux pourraient être prises
si la période de sécheresse se
poursuit. I

1er AOÛT

Annoncez-nous
vos festivités
Afin de pouvoir annoncer à
temps toutes les manifestations,
petites ou grandes, que la Fête
nationale du 1er août suscitera
dans les communes et les quar-
tiers du Pays de Fribourg, ainsi
que dans la Broye vaudoise et le
Pays-d’Enhaut, «La Liberté» at-
tend tous les renseignements
utiles.

Les communes, associations
et groupements divers indique-
ront avec précision: la date, le
lieu, l’heure, la nature de lamani-
festation (discours, feux, jeux,
concerts, bals…). Si la fête a un
aspect original ou un invité de
marque, nemanquezpas denous
le signaler. La rubrique régionale
de votre journal espère recevoir
ces informations jusqu’au lundi
20 juillet au plus tard. Nos coor-
données: La Liberté, Rubrique ré-
gionale, 1er août, case postale 960,
1701 Fribourg. Fax: 026 426 44 17.
E-mail: region@laliberte.ch. LIB

EN BREF

ALCOOL, COLLISION
FRONTALE ET RETRAIT
ROMONT Une automobiliste
de 73 ans a perdu le contrôle
de son véhicule, jeudi vers
17h20 à Romont. A l’intersec-
tion de la rue des Comtes et de
la route de l’Hôpital, elle a per-
cuté un panneau puis heurté
frontalement un véhicule qui
roulait de la route des Rayons
en direction de la route de
l’Hôpital. Blessée, la septuagé-
naire a été amenée à l’hôpital.
Elle était sous l’influence de
l’alcool au moment des faits.
Son permis a été saisi. Un
garage a pris en charge les
deux voitures, communique la
police cantonale. SZ


